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Beneficios

Advertencia de
riesgo: dengue y
lluvias de verano

El dengue es una enfermedad viral . Region del Sudeste Asiatico - Indonesia se

transmitida por el mosquito Aedes aegypti, enfrgnta a un aumento de casos con 88 mil

que prospera en climas tropicales y conf|rmag|ones¥,621 muertes. Bangladesh, Nepal
, . y Tailandia también han informado de un aumento

subtropicales, especialmente durante los de casos.

periodos calidos y lluviosos. La enfermedad

afectados son: Malasia con 50 mil casos 'y 39

presenta sintomas provoca fiebre alta, muertes, y Vietnam con 16 mil casos y una muerte.

dolores corporales y nauseas. En casos
graves, puede progresar a dengue . s
hemorragico, con riesgo de shock y muerte. Vacunacién contra el dengue

Hay dos vacunas disponibles: una para nifios y otra para
personas de hasta 60 afios, segun el pais. Ambos estan
destinados a residentes en zonas endémicas, pero este

nﬂ' recurso aun no llega a toda la poblacién en riesgo.
G EE TR S Prevencion y control
La prevencién del dengue implica acciones para reducir
Datos de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) la exposicién a los mosquitos y eliminar las bolsas
indican que, hasta abril de 2024, se registraron de agua estancadas donde se reproduce el Aedes aegypti.
7.6 millones de casos de dengue, lo que provocé Las medidas incluyen:
3 mil muertes y mas de 16 mil casos graves. La o ° °
enfermedad es endémica en maés de 100 paises y ; .. . .
afecta principalmente a las Américas, el Sudeste Protegete con E||m|na. Utiliza mosquiteros y
Asidtico y-ellPacifico Ocidental, repelentes y ropa cua.lq_wer malla o telail metalica
demangalargay recipiente para reducir la entrada
pantalones con agua de mosquitos en las
largos. estancada.  viviendas.

Regiones mas afectadas por el dengue

1 Regién de Africa - 32 mil casos de dengue

y 57 muertes, La importancia de que todos

pongan de su parte
2 Region de las Américas - Tiene epidemias
ciclicas cada 3 a 5 afios. Brasil es el pais con el
mayor nimero de casos sospechosos,
totalizando 6,3 millones, seguido de Argentina
con 420 mil, Paraguay con 258 mil y Peru con
200 mil.

El cambio climatico ha intensificado la propagacién del
dengue, creando condiciones ideales para el mosquito. La
prevencion, el control, la concientizacion y la participacién
comunitaria son esenciales para combatir el dengue, ya que
la enfermedad requiere un esfuerzo colectivo para reducir
la propagacion del Aedes aegypti. No esperes a la
temporada de lluvias para actuar contra el
dengue, asi estaras preparado para cuando llegue.

benefits that truly benefit

Este material tiene fines informativos y no reemplaza la consulta médica. Si tienes alguna pregunta o inquietud adicional, busca un profesional de la salud calificado.



